T3, LIRGATZ
Cu rSO :‘Q SOROSPEN ESKOLA
-

Especialista en playas

Playas 1: 5,6 y 7 de abril // Playas 2: 3,4y 5 de mayo

LUGAR
Dirigido a aquellas personas que siendo socorristas quieran profundizar en
el campo de las emergencias acuaticas, y las posibilidades de trabajo en el Donostia.
sector. Playas de la Conchay Zurriola
Las personas que superen el curso obtendran la acreditacién de ,
especialista en playas de la Real Federacién Espafiola de Salvamento y DURACION
Socorrismo. 20h
Aquellas personas que tengan formacion de socorrismo de la RFESS
podran convalidar con el diploma de Socorrista en Espacios Acudticos
Naturales (SEAN) de la RFESS (340h). DIRIGIDO A
Dirigido a Socorristas acuaticos.
PLAZAS

Toda aquella persona con titulacidon de socorrista acuatico (o superior) que
quiera dar un paso mas en su formacion, aumentando de esta manera su -
Maximo 12 alumnos/as

capacidad operativa. Minimo 8 alumnos/as

Objetivo
PRECIO

Que el alumno adquiera las competencias vinculadas a la profesién de

socorrista acuatico. 200£€ (150 €ex alumnos Urgatz)

Requisitos del alumnado

El alumnado requiere a de ser socorrista acuatico

Programa de formativo
Unidades didacticas que se desarrollan durante el curso, basados en el RD 711/11

1. Técnicas especificas de nado y condicién fisica en el rescate de accidentados
en playas.
e Buceo basico
e Aplicacion de las técnicas de entrada al agua y de aproximacion al
accidentado

2. Prevencién de accidentes en playas.
e Vigilancia y prevencién de accidentes en playas.
3. Técnicas de rescate en playas

e Intervencién en playas.
e  Técnicas de rescate en playas.



. , . e \ N
e  Maniobras, tareas y técnicas especificas playas. LA\ lRGATz

e  Estrategias de conducta, aspectos psicoldgicos en la : SOROSPEN ESKOLA
fase critica del rescate. -

e  Comunicacién aplicada a situaciones de rescate de accidentados y de
emergencias.

4. Dinamica costera
e  Factores ambientales, influencia en la intervencion del socorrista en playas.

Evaluacion

Ademaés de evaluacién continua, el alumno/a deberd mostrar aptitudes

acordes con las funciones y responsabilidad que va desempefiar en el futuro.

Se le plantearan situaciones que deberd ser capaz de resolver de forma solvente
y superar las pruebas fisicas y tedricas finales.

Para poder ser evaluado es obligatoria la asistencia al 85% del curso.

Coste

200€.Los ex alumnos de Urgatz tendran una oferta de 150€
- Camiseta Urgatz.
- Manualesy acceso al aula virtual
- Seguro responsabilidad civil.
- Diploma acreditativo de la RFESS como Socorrista especialista en playas.
- Aquellos que hayan cursado el curso SIAC obtendran el diploma de la RFESS de
socorrista en espacios acuaticos naturales (340h)

Horario

El horario del curso es de fin de semana.
e Viernes tarde
e Sdbado, mafianay tarde.
e Domingo, mafiana.



